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REDACT projekti lilevaade

REDACT-projekt uuris, kuidas digitaliseerumine mojutab vandenduteooriate vormi, sisu ja
levikudlinaamikat, holmates nii veebipohist suhtlust kui ka valjaspool ekraane kujunevaid tegevusi
ja praktikaid. Selmet kasitleda digitaliseerumist universaalseid tulemusi kaasa toova protsessina voi
vandenduteooriaid ajas ja ruumis staatilise nahtusena, keskendus REDACT valitud Euroopa riikides
levivatele veebipdhistele vandenduteooriatele ja ka desinformatsioonivastaste tegevuste anallusile.
Projektis osales neljateistkimnest teadlasest koosnev uurimisrihm, kes anallsis andmeid Ladne-ja
Kesk-Euroopast, Baltimaadest ning Balkani riikidest.

Metodoloogia

Projekti raames koguti aastatel 2019-2024 kuus miljonit postitust platvormidelt Twitter/X, Facebook,
Instagram ja Telegram, kasutades marksonu, mis holmasid eri vandenduteooriate teemasid. Uurijad
rakendasid andmete analtusimisel nii digimeetodeid kui ka [ahilugemise strateegiat. Iga piirkondlik
uurimisrihm viis lisaks labi intervjuud kohalike desinformatsioonivastaste organisatsioonide
votmeisikutega. KOiki meetodeid ja tulemusi tolgendati poliitilist, sotsiaalset ja majanduslikku
konteksti arvesse vottes.

Autoritest

Tartu Ulikooli teadur Mari-Liis Madisson on uurinud vandenduteooriaid viisteist aastat. Ta on sellel
teemal avaldanud kaks kaasautorluses kirjutatud monograafiat ning osaleb regulaarselt vaarinfo ja
infomdjutustegevuse teemalistes avalikes aruteludes. Tartu Ulikooli ja Riia Tehnikatlikooli teadur
Tatjana Menise on varem tegelenud osalus-ja fannikultuuri uurimisega ning keskendunud viimastel
aastatel digihumanitaariale ja vandenduteooriate uurimisele. Mélemad uurijad osalevad aktiivselt
rahvusvahelistes akadeemilistes aruteludes.

Peamised uurimistulemused

 Nii Eestis kui Latis levivad vandenduteooriad kasvavad paljuski valja okupatsiooni-ja
traumakogemustest: natsi- ja ndukogude propaganda, jarelevalve ja repressioonid on juurutanud
pusivat umbusku voimuesindajate vastu ning toitnud antisemiitlikku patuoinaste otsimist.

« Balti vandenduteooriaid on mojutanud ka taasiseseisvumisjargsed pinged ja lihiskondlikud
vapustused: kiired reformid, erastamine, ranged Euroopa Liidu ja NATO liilkmeks saamise
tingimused ning majanduslikud kasinusmeetmed on stvendanud kahtlusi eliidi ja valiste
joudude varjatud sekkumise voi kontrolli suhtes.

« Pandeemiaja Venemaa taiemahuline s6da Ukrainas on Balti vandenduteooriate
okoslisteeme tihedalt poiminud: need kriisid on toonud kokku alternatiivmeditsiini
vorgustikud, populistlikud liilkumised ja kremlimeelsed aktivistid.

« Balti venekeelseid kogukondi iseloomustavad eriparased, kuid eesti ja lati
vandenoudiskursustega poimunud teemad ja valjendusviisid: need toetuvad Kremli
narratiividele ja rochutavad marginaliseerituse kogemust, kuid kattuvad ka paremaarmuslike
vandenduteooriatega, mis kujutavad globalistlikku liberaalset eliiti totalitaarset korda kehtestamas.



Suure asendamise (The Great Replacement) teooriad pole Balti riikides nii laialt levinud
kui Laane-Euroopas, kuid neil on oma kohalikud eriparad: need seostuvad vahem
moslemimaadest paritimmigratsiooniga ning rohkem rahvastiku kahanemise, kultuurilise
erosiooni ja valjastpoolt peale surutuna tajutud vaartustega.

Teemaiilesed vandenoudiskursused: pandeemia ajal kujunenud vorgustikud ja arutelud
suvendasid kliima- ja julgeolekuskeptitsismi, hoiatades varjatud kontrolliihiskonna eest, mida
vaidetavalt luuakse Ukraina sdja ja tehisaru revolutsiooni kattevarjus.

Orwelli diistoopiatest parit kujundid voimendavad vandenouteooriate tahendusraamistikku:
viited romaanile ,,1984“ resoneerivad tugevalt malestustega noukogudeaegsest repressioonist,
pakkudes mojusat sumboolset toodriista, mis digustab usaldamatust ja pdimib erinevad
rahulolematuse allikad Gheks totalitaarse ohu narratiiviks.

Mankurdi kujundit kasutatakse kultuurilise havingu narratiivi toestamiseks: venekeelsetes
vandendudiskursustes kujutatakse Balti riikide [6imumis- ja julgeolekupoliitikat kui
»mankurtiseerimist® - vagivaldset malu kustutamist, mille taustal asetatakse Venemaa paastja rolli.

Vandenouteooriatele keskenduvad vaarinfo vastu suunatud tegevused seisavad silmitsi
oluliste valjakutsetega: vandendunarratiivid toimivad sageli maailmavaate ja identiteedi
tugipunktidena ning tdlgendavad kummutamiskatseid vandenduslisteemi osana, mistottu on
nendega keerulisem tegeleda kui Uksikute valevadidetega.

Balti desinformatsioonivastane okoslisteem on aktiivne, kuid haavatav: rahvusvahelised,
riiklikud ja kodanikulhiskonna algatused tegutsevad korgel tasemel, ent nende jatkusuutlikkust
ohustavad ebastabiilne rahastus, vaenukampaaniad ja l[abipolemine.

Soovitused

1.

Arendada kontekstitundlikke lahenemisi: kohandada vaarinfovastaseid strateegiaid,
arvestades okupatsioonikogemusi, vaikese keeleruumi eripara, venekeelsete vahemuste
olukorda ja piirkonna geopoliitilisi pingeid.

Tegeleda struktuursete pohjustega: tugevad vandenduuskumused juurduvad olukorras,
kus paljud inimesed tajuvad Uhiskondlikku ebastabiilsust, korruptsiooni ja eliidi
voorandumist rahvast; nimetatud arusaamade stigavamate pohjuste kasitlemine on
téhusam kui Giksnes nende pinnalt vorsuva vaarinfoga tegelemine.

Kasitleda vandenouteooriaid eriparase vaarinfo vormina: need toimivad
tolgendusraamistikena, millega seonduvad identiteedid ja maailmavaated, mistdttu on
vandenduteooriad keeruline kummutada vai korrigeerida.

Tugevdada kultuurilist ja emotsionaalset tundlikkust vandenounarratiivide
analiilisimisel: vandenduteooriates kasutatavad metafoorid ja allegooriad ammutavad judu
kultuurimalust, mis aratab tugevaid emotsioone ja kujundab kollektiivset kujutlusruumi.

Suurendada kultuurilist vastupanuvoimet infomojutustegevusele: toetada ja esile tuua
kohalikke kultuurilisi ressursse ja lugusid, mis aitavad vahendada vastuvotlikkust Kremli
suunatud vandenounarratiividele.

Hoiduda vandenouteooriaid kasutava retoorika normaliseerimisest: seista vastu
populistlikele katsetele poimida vandendunarratiive ja nende keskseid kujundeid
peavoolupoliitikasse.

Tagada desinformatsioonivastase t60 kestlikkus: liikuda ebastabiilselt ja lUhiajaliselt
rahastamise juurest pikaajalise ja paindliku toetuse suunas.



8. Kaitsta valdkonna spetsialiste: pakkuda faktikontrollijatele ja ajakirjanikele diguslikku
kaitset, vaimse tervise tuge ja avalikku tunnustust.

9. Edendada kollektiivset meedia- ja kodanikupadevust: liikuda faktikontrollikesksest
lahenemisest kaugemale, rohutades, et kriitiline motlemine ja teadlik osalus on
demokraatliku Uhiskonna toimimise eeltingimus ja jagatud vastutus.

10. Toetada igapaevast vastudiskursust: vaartustada rohujuuretasandi algatusi, mis seavad
vandendunarratiive kahtluse alla ja soodustavad konstruktiivset dialoogi.

1. Vandenouteooriate ajalooline ja lihiskondlik taust Eestis ja Latis

Eestis ja Latis mangisid vandenoduteooriate
kujunemisel keskset rolli 20. sajandi
okupatsioonid, kus propaganda, vagivalla ja
pideva jarelevalve kogemus 0i pinnase stigava
ja pusiva kahtluse ning umbusu kujunemiseks.
Nii Natsi-Saksamaa kui ka Noukogude reziim
poimisid antisemiitlikud vandendunarratiivid
ja nende kesksed kujundid Balti kollektiivsesse
tahendusruumi. Juute kujutati reeturlikena
ning sliudistati kas bolSevismi kavandamises
vOi salajases puldluses maailmavalitsuse
kehtestamise poole. Juutidega seotud
vandenounarratiive kasutati patuoinaste
loomiseks, kellele sai omistada st nii
toimunud kui ka tulevase havingu eest.
Natsipropaganda kasutas vandenduteooriaid
massilise vagivalla digustamiseks, mis

viis juudi kogukondade peaaegu taieliku
havitamiseni molemas riigis. Noukogude
vOim taaskasutas hiljem sarnaseid motiive:
»juurteta kosmopoliidi“ loosungi abil sutdistati
peamiselt juudi paritolu haritlasi valisriikide
huvide teenimises, lisaks levitati lugusid juudi
arstide salaplaanist riigijuhte murgitada.
Niisugused vandendunarratiivid kinnistasid
eelarvamusi, aitasid sailitada autoritaarset
kontrolli ning suunasid Ghiskondliku
rahulolematuse reziimi enda tegevuselt
eemale.

Noukogude perioodil stivenes umbusk

ja kujunes harjumus otsida peidetud

tahendusi. Kuna okupatsioonireziim

rajanes salajastel kokkulepetel ning selle
toimimist iseloomustasid pealekaebused ja
kuuditamised, muutusid usaldamatus ja kahtlus
igapaevaseks ellujgamistaktikaks. KGB-st
kujunes kdikeholmava kontrolli kehastus: selle

tegelikud jalituspraktikad paisusid muutideks
totaalse jalgimise kohta, mida toitsid Ghelt poolt
otsesed kogemused jarelevalvestisteemiga ja
teiselt poolt kuulujutud varjatud mikrofonidest,
koikjal tegutsevatest koputajatest ning roovitud
lastega tehtavatest salajastest katsetest.

Samal ajal levitas propaganda susteemseid
vandendunarratiive, naiteks fabritseeritud lugu
Dullesi plaanist, mis kujutas Laane salajast
tegevust, mille eesmark olevat ndukogude
uhiskonna kdlbeline 66nestamine. Taolises
usaldamatuse atmosfaaris kujunes inimestel
harjumus ametlikke sonumeid n-6 ridade
vahelt lugeda, otsides iga vaite tagant varjatud
kavatsusi. Seda tolgenduslikku valvsust toitsid
tugevad vagivalla- ja vabaduste piiramise
kogemused ning niisugune kahtlustav hoiak

on Balti riikides sailinud ka parast iseseisvuse
taastamist.

1991. aastal taastatud iseseisvus toi endaga
kaasa demokraatia, turureformid ja [dimumise
laane institutsioonidega, kuid Uhtlasi ka
sugavad Uhiskondlikud raputused. 1990.

ja 2000. aastate murrangulised muutused,
sealhulgas rahareform, ulatuslik erastamine,
liitumine Euroopa Liidu ja NATOga

ning majandussurutise aegsed karmid
karpemeetmed, tekitasid Uhiskondlikku
ebakindlust, mis andis hoogu uutele
vandenounarratiividele. Pisivad kahtlused
Umbritsesid niinimetatud voitjate polvkonda
ehk poliitikuid, ettevotjaid ja riigiametnikke,
kes tousid esile 1990. aastatel ja 2000. aastate
alguses, mil puudulik seadusandlus ja kiire
erastamine [0id enneolematu voimaluse
rikastumiseks ja karjaari tegemiseks. Sageli
seostati neis tingimustes edu saavutanuid



salajases koostoos KGB-ga voi Moskvaga.
Spekulatsioonid Kremli varjatud tegevuse ja
voimalike poliitiliste motiivide kohta tulid esile
ka vandenduteooriates, mis kasitlesid 1994.

aastal toimunud reisiparvlaev Estonia uppumist.

Estonia katastroofi ja selle uurimist puudutavad
teooriad on Balti regioonis endiselt elujoulised,
eriti laevahuku aastapaeva lahenedes.

Nullindate alguses toitis oligarhide, eeskatt
Aivars Lembergsi, esiletous Latis spekulatsioone
varjatud mojuvorgustike kohta. Lembergs

ise levitas vandenduteooriaid, mille

kohaselt puudis George Soros valitsusvaliste
organisatsioonide ja poliitikakujunduse
kaudu Latit oma mojusfaari liita. Eestis
avaldasid Noukogude reziimi kriitikud Jiri
Lina ja Tiit Madisson vandenduteooriatest
tulvil raamatuid, mis poimisid kohalikke
sundmusija thiskondlikke suundumusi
ingliskeelses vandenoukultuuris populaarse
uue maailmakorra narratiiviga. See narratiiv
taaskasutas vanu antisemiitlikke motiive ning
lisas viiteid vabamurlastele, illuminaatidele
ja globalistidele. Digikeskkond vdimendas
rahvusvaheliste vandenduteooriate joudmist
balti publikuni. Esile kerkisid mitmed
veebilehed ja portaalid, mis kasitlesid naiteks
11. septembri stindmusi voi filmisarjast
,Zeitgeist“tinspireeritud eliidikriitikat.

Eesti ja Lati venekeelsetes kogukondades
kujunes valja eriparane vandenduteooriate
tolgendusvali, mida mojutasid nii
vahemusrahvuse esindajate marginaliseerituse
kogemus kui ka vene meedia moju. Levinud
vandendunarratiivid kasitlesid Noukogude
Liidu lagunemise orkestreerimist, Euroopa
Liidu ja NATO liilkmelisuse varjatud
pealesurumist, vaidetavaid valereferendumeid
ning Balti riikide illusoorset autonoomiat.
Need vandenduteooriad kolasid kokku Kremli
propagandaga, sivendades vodrandumist ja
umbusku Eesti ja Lati voimuesindajate suhtes.

Alates 2010. aastatest on vandenduteooriad
uha tihedamalt pdimunud populistliku
retoorikaga. Eestis on vandendunarratiive,
naiteks kultuurimarksismi, sivariigi ja suure
|ahtestamise teooriaid, kasutanud Eesti
Konservatiivne Rahvaerakond (EKRE). Latis
on Rahvuslik Liit (Nacionala apvieniba, NA)
lilkunud sarnases suunas, kasutades nn
koeravile strateegiat ehk varjatud vihjeid
sisaldavaid sonumeid, mida moistab eelkdige
juba vandenduteooriatega kursis olev publik.
Pandeemia ajal asutatud erakond Lati
Esikohal (Latvija pirmaja vieta, LPV) on aga
vandenoduteooriaid avalikumalt levitanud
ning neist poliitilise valjenduse keskse osa
kujundanud.
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Joonis 1. Eestikeelse vandendudiskursuse (2019-2024) teemade modelleerimine.




COVID-19 pandeemia kujunes poordepunktiks,
mil sotsiaalmeedia tdi samasse info- ja
suhtlusruumi kokku vandenduteooriaid
levitavad alternatiivmeditsiini pooldajad,
parempopulistlikud aktivistid ja
kremlimeelsed tegutsejad. Vaktsineerimis-

ja koroonapiirangutevastased protestid
hagustasid piiri kohaliku usaldamatuse

ja Uhiskondlikest [6hedest vorsunud
spekulatsioonide ning propagandanarratiivide
vahel. Koroonaajal populaarseks saanud
sotsiaalmeedialehed, grupid ja veebiportaalid
hakkasid parast pandeemia [6ppenuks

kuulutamist levitama Ukraina s6jaga seotud
vandenoduteooriaid, alates vaidetest USA juhitud
biolaboritest Ukrainas, kuni lugudeni Putinist kui
kuritahtliku globalistliku kontrolli vastu seisvast
tugevast juhist.

Kokkuvottes on Balti vandendukultuur
mitmekesine ja omanaoline, poimides kohalikke
kogemusi ja tolgendusi tleilmselt levinud
konspiratsiooniteooriate ning puhuti ka Kremli
narratiividega. Vandenduteooriad on Uiha
nahtavamad nii populistlikus poliitikas kui ka
alternatiivmeedias.

2. Digitaalne meediakeskkond ja vandenouteooriate 6kostlisteem

Eestis ja Latis

Nii Latit kui Eestit? iseloomustab vaga ulatuslik
internetilevik ja sotsiaalmeedia kasutus. 2025.
aasta alguses kasutas internetti ligikaudu 1,26
miljonit inimest Eestis (93,2% elanikkonnast)
ja 1,75 miljonit inimest Latis (93,9%).
Sotsiaalmeedias oli aktiivne vastavalt 989000
kasutajakontot Eestis (73,1% elanikkonnast)
ja 1,41 miljonit Latis (75,6%). Eestis oli
populaarseimaks platvormiks YouTube,

mida kasutas 78% internetikasutajatest.
Sellele jargnesid Facebook (56%), Instagram
(38%), TikTok (31%) ja X (21%). Latis olid
nditajad sarnased: YouTube’i kasutas 81%
internetikasutajatest, Facebooki 51%,
Instagrami 40%, TikToki 45% ja X-i 21%.

Professionaalse meedia vastu tuntav usaldus on
Eestis kullalt kdrge. Eesti Rahvusringhaalingut
(ERR) nimetatakse k&ige sagedamini
usaldusvaarseks allikaks, eriti eestikeelsete
elanike seas; usaldusvaarsetena nahakse ka
Postimeest ja Delfit. Rahvusvahelistest kanalitest
eelistavad eestikeelsed kasutajad sageli BBC-d,
samas kui venekeelsed mainivad sagedamini
Euronewsi. Latis on usaldus professionaalse
meedia vastu madalam - erinevad uuringud
viitavad, et ajakirjandust peab usaldusvaarseks
alla poole elanikkonnast, kusjuures
venekeelsete elanike seas on see naitaja veelgi
madalam. Siiski kuuluvad Lati avalik-Oiguslikud
meediabrandid - LSM (Latvijas Sabiedriskais
Medijs), LTV (Latvijas Televizija) ja LR (Latvijas
Radio) - ning Delfi jatkuvalt riigi enim usaldatud
ja kasutatud valjaannete hulka.?

Mdlemas riigis kirjeldavad venekeelsed elanikud
end sageli kriitiliste ja ,infopuslet ise kokku
panevate“ meediatarbijatena, kes plitiavad
kujundada oma arusaamu ideoloogiliselt
mitmekesiste, sageli vastandlike allikate pdhjal.
Eriti Latis on venekeelse elanikkonna seas
levinud arusaam, et nii kohaliku avalik-Oigusliku
meedia kui ka Vene riigimeedia tegevus on
propagandistlik.

Lati paikneb ajakirjandusvabaduse pingereas
(RSF Press Freedom Index) 15. kohal, samas

kui Eesti on 2. kohal. Seda erinevust selgitavad
osaliselt meediapoliitilised otsused, mis
puudutavad Lati venekeelset elanikkonda. Parast
Venemaa taiemahulist sissetungi Ukrainasse on
molemad riigid keelanud oma territooriumil Vene
riigimeedia kanalid. Praktikas on neid keelde
siiski suhteliselt lihtne valtida ning vastav sisu
jaab motiveeritud kasutajatele kattesaadavaks.
Eestis loodi 2015. aastal ERRi venekeelne
telekanal ETV+, mis kujunes 2021. aastaks riigi
vaadatuimaks venekeelseks kanaliks, Uletades
populaarsuselt ka kremlimeelsed telejaamad.
Latis jai aga kavandatud analoogne algatus
poliitilise vastuseisu tottu teostamata, mistottu
on riikk enam tuginenud vaarinfo vastastele
Oiguslikele meetmetele. Lati tagasihoidlikumat
positsiooni mojutavad ka meediajarelevalve
asutuse soltumatuse kisimused.

Eesti ja Lati veebikanalites levivad
vandenouteooriad keskenduvad peamiselt
identiteediga seotud tundlikele teemadele, nagu



venekeelse elanikkonna staatus ning Balti riikide
suveraansus rahvusvahelistes liitudes. Need
narratiivid haakuvad ka hiljutiste Ghiskondlike
pingetega - halvenenud julgeolekuolukorra ja
kiire inflatsiooniga - voimendades pettumust ja
arevust. Sagedaseks sihtmargiks on ka LGBTQ+
Oigused, mida raamistatakse traditsiooniliste
vaartuste ohustamise ja valjastpoolt peale
surutud ideoloogiana.

Parast COVID-19 pandeemiat ja Venemaa
taiemahulist sissetungi Ukrainasse karmistasid
sotsiaalmeediaplatvormid sisu modereerimist,
mistottu kolisid paljud vandenduteooriaid
levitavad kogukonnad, naiteks kremlimeelsed
vOi vaktsiinivastased vorgustikud, oma tegevuse
Telegrami. Venemeelseid Telegrami kanaleid
hallatakse sageli Balti riikidest valjastpoolt

ning need on tihti avalikult ligipaasetavad.

Meie vaatluseperioodil muutusid mitmed

Lati terviseteemalistele vandenduteooriatele
keskendunud grupid avalikest privaatseks,
pohjendades seda valitsuse ja faktikontrollijate
survega.

Eestis on vandenduteooriaid veebis enim
kujundanud ja voimendanud parempopulistlike
poliitiliste joududega seotud portaalid
Uued Uudised ja Objektiiv ning nende
sotsiaalmeediakontod. Latis taidab sarnast
rolli vastuoluline portaal pietiek.com, mis
kasitleb poliitilisi ja Ghiskondlikke teemasid.
Meie vaatlusperioodil ilmnesid riikide vahel
olulised erinevused platvormikasutuses:
Lati parempopulistlikud ja -aarmuslikud
liilkumised kasutasid Twitterit/X-i peamise
mobiliseerimisvahendina, samas kui

Eestis toimis see platvorm eelkdige
vandenduteooriaid kasitlevate kriitiliste
arutelude areenina.

3. Juhtumiuuring: Suure asendamise vandenouteooriad Eestis ja Latis

Suur asendamine (ingl The Great Replacement)
on vandenduteooria, mille jargi toimub
pOliseurooplaste salajane sihilik asendamine
sisserande, madala stindimuse ja kultuuriliste
muutuste kaudu, mida vaidetavalt suunavad
globalistlikud eliidid. Kui Laane-Euroopas
seostub see randepoliitiliste pingetega,

siis Balti riikides kolab see kokku pigem
ajaloolise trauma, demograafilise kahanemise
ja geopoliitilise ebakindlusega. Balti suure
asendamise diskursust kujundavad malestused
noukogudeaegsest venestamispoliitikast,
kiuditamistest ja venekeelse elanikkonna
ulatuslikust asustamisest Eestisse ja Latti. Need
ajaloolised kogemused on vandenduteooriates
sage paralleelide allikas, eriti kui arutletakse voi
spekuleeritakse demograafiliste ja kultuuriliste
muutuste pdhjuste lle. Suure asendamise
teooriates leiab kasitlemist ka parast Euroopa
Liiduga thinemist 2004. aastal toimunud
ulatuslik emigratsioon, mis hélmas nii to6jou
markimisvaarset valjarannet kui ka ajude
aravoolu ning stivendas demograafilise hapruse
tunnet, mida omakorda voimendas pusivalt
madal stindimus. Sellises kontekstis pakub suure
asendamise teooria valjendusvahendeid, mille
abil kujutada rahvuslikku allakaiku isegi siis, kui
pole ulatuslikku sisserannet teistelt mandritelt.

Parast Venemaa taiemahulist sissetungi
Ukrainasse 2022. aastal on Balti suure
asendamise narratiivides esile kerkinud sellega
seotud ohukujutelmad. Eesti ja Lati on vastu
votnud suure hulga Ukraina pdgenikke, samas
kui Lati on silmitsi seisnud ka Valgevene poolt
korraldatud randesurvega, mis on osa Venemaa
hibriidsdjapidamisest. MGlemad riigid on
karmistanud meetmeid Kremli mojutustegevuse
piiramiseks, Eestis on jark-jargult kaotatud
venekeelne haridus ja tihistatud kohaliku
tasandi valimisdigus kolmandate riikide
kodanikel, Latis aga peavad Vene passi
omanikud elamisloa sailitamiseks labima lati
keele eksami. Need reformid on tekitanud
rahulolematust venekeelsete kogukondade seas
ning levima on hakanud vandenduteooriad,

mis kujutavad Laane voi Balti eliiti siin kohalike
vahemusgruppide suurt asendamist labi viimas.

Kremlimeelsed kanalid nagu AHTudawmcTbl
MpubanTtukn kujutavad eestlasi ja latlasi kui
,haabuvaid rahvaid“, kelle vahenemisele
ldane liberalism vaidetavalt hoogu juurde
annab, samas kui osa venekeelseid poliitikuid
kirjeldab demograafilisi reforme kui
»genotsiidi” voi ,kuuditamist”. Latis on partei
Stabilitatei! liige Aleksei Roslikov vaitnud,



et venekeelne elanikkond asendatakse
voortoolistega; Eestis raamistab Oleg Ivanov
keele- ja integratsioonipoliitikat osana laiemast
vandenoust, mille jargi toimub venekeelse
elanikkonna sihiparane ,valjavahetamine®.

Eestikeelset suure asendamise narratiivi
levitavad koige nahtavamalt EKRE ja SAPTKi
veebikanalid, kujutades rannet, liberaalseid
reforme ja Euroopa Liidu poliitikaid
eksistentsiaalse ohuna. Seda retoorikat
voimendavad Uute Uudiste ja Objektiivi
Facebooki lehed, millel on kiimneid tuhandeid
jalgijaid, ning vaiksemad Telegrami kanalid,
nagu Eesti alternatiivmeedia uudised ja Fonte.
News, mis pdimivad vandendudiskursusesse
sageli ka kremlimeelseid sdnumeid.

Uldiselt on aga suure asendamise narratiiv
selgesOnalisel kujul Eesti veebiruumis
marginaalne.

Latikeelses veebiarutelus esineb suure
asendamise narratiivi kasutamist nii
perifeersete kogukondade kui thiskondlikult
nahtavate poliitiliste joudude retoorikas.
Ultranatsionalistlikud rihmitused, nagu
Rahvaliit Oiglus (Nacionala Savieniba
Taisnigums) pdimivad selle kulge liberalismi-
jaimmigratsioonivastaseid sénumeid, samal
ajal kui erakonna Lati Esikohal (Latvija
Pirmaja Vieta) liilkmed ja avalikud toetajad,
naiteks Aivis Vasilevskis, rohutavad Lati
moraalset ja demograafilist allakaiku. Kdige
otsesemalt valjendatakse suure asendamise
teooriaid Telegramis, Twitter/X vdimendab
rahvuslikke arvamusliidrite sonumeid,
poimides sinna vandenduviiteid ning
Facebookis kasutatakse suure asendamise
narratiivi laiemate poliitiliste kommentaaride
kontekstis.

4. Juhtumiuuring: ,, 1984

Tanapaevane vandenoudiskursus levib sageli
mitte uute argumentide, vaid stigava kultuurilise
resonantsiga tekstide mojusa taaselustamise
kaudu. Meie 2020-2023. aastal tehtud eesti- ja
latikeelse Facebooki diskursuse (720 postituse)
anallls naitas sagedast viitamist George
Orwelli teosele ,,1984" Ligikaudu kolmandik
neist postitustest, mis kasutasid Orwelli viiteid,

Molemas riigis on suure asendamise keskne
selgitusraamistik vahem seotud nn valgete
vastase genotsiidi narratiiviga, mis on levinud
Ladne-Euroopas. Pigem keskendub see
rahvusliku ellujaamise kiisimusele. Balti
vandendunarratiivides on korduvaks motiiviks
kultuurimarksism, mille jargi liberaalne

eliit vaidetavalt korraldab salajast kristluse,
perekonna ja rahvuslike traditsioonide vastu
suunatud tegevust, et muuta Uhiskond ndrgaks
ja valismdjudele vastuvotlikuks. Sellistes
lugudes kasitletakse soolist vorddiguslikkust,
abieluvOrdsust ning vahemuste Oigusi
edendavaid reforme sihiparase kultuurilise
allutamise vahenditena. Moned EKREga seotud
postitused valjendasid 2024. aastal samasooliste
abielu seaduse joustumise ajal suure asendamise
narratiivi, Latis tousid taolised tolgendused
esile 2023. aastal Istanbuli konventsiooni
puudutavates sotsiaalmeediapostitustes.
Mdlemas riigis pdimuvad demograafiaga seotud
mured umbusuga liberaalsete poliitikute,
vabalihenduste, ajakirjanike ja faktikontrollijate
vastu, keda kujutatakse globalistlike
vandenoulaste kohalike kaepikendustena.

Balti parempopulistlikud ja -aarmuslikud joud
paigutavad end sageli laiemale ida-laane
vastanduse teljele. Laane-Euroopat kujutatakse
multikultuursuse ja massilise sisserande tottu
ndrgenenuna, samas kui lda-Euroopat - eriti
Ungarit ja Poolat - esitatakse vastupanu ja
tugevuse kantsina. Latis valjendub see visioon
monikord Intermariumi kontseptsiooni
taaselustamises, mida raamistatakse
konservatiivse kaitsetOkkena Ladnemere ja
Musta mere vahel. Nii eesti- kui latikeelsetes
vandenduteooriates vorreldakse Euroopa

Liitu sageli Noukogude Liiduga, kasitledes
euroregulatsioone ideoloogilise surve vahendina.

sisaldas ka otseseid vandenduvaiteid. Orwelli
kujundikeel toimib neis tekstides kultuurimalust
tuttava tolgendusvahendina, mille abil
kasitletakse poliitikamuudatusi ja globaalseid
kriise margina kasvavast kontrollist. Kui muret
tekitavana tajutud arenguid (pandeemiareegleid,
rohepdoret, soda Ukrainas ning ELi ja WHO
poliitikat) raamitakse orwellilikena, sulanduvad



need Uhtseks totalitaarse rchumise narratiiviks.
Eesti ja Lati kontekstis omandavad ,, 1984 viited
erilise kaalu, kuna need haakuvad okupatsiooni-
ja repressioonikogemustega, mis lisab sellistele
tolgendustele nii usaldusvaarsust kui ka
emotsionaalset moju.

COVID-19 pandeemia andis tduke Orwelli
kujundite laialdasemale kasutusele. Valjend
,COVID-1984" levis kiiresti ning liilkumispiiranguid,
maskikohustust, vaktsiiniregistreid ja -passe
kujutati manipulatsiooni osana, mille eesmark
on harjutada kodanikke pideva kontrolliga.
Eestikeelsetes vandenoduteooriates kujutati
kavandatavat biomeetrilist andmebaasi (ABIS)
orwelliliku murdepunktina. Latikeelne diskursus
tolgendas pandeemiapiirangutest tleastunute
vastu rakendatud diguslikke samme tdendina
suvenevast autoritaarsusest. Molemas riigis
kujutati meediapoliitikat ja vaarinfovastaseid
algatusi tsensuuri ning kasvava totalitaarse
inforuumi ilmingutena. Venemaa rahastatud
telekanalite keelustamist ja arutelusid vihakone
reguleerimise Ule Eestis esitleti margina sellest,
et valitsus ja peavoolumeedia on muutunud
LToeministeeriumiks®. Latis kujutati uuriva
ajakirjanduse valjaannet Re:Baltica tegutsemas
»Suure Venna“ teenistuses, samal ajal kui
faktikontrollijaid ja ajakirjanikke kirjeldati kui
»,mottepolitseid®.

(r)VANGLAPLANEET

COvID-

vanglaplaneet.ee/vastupanu

Joonis 2. Vandenduteooriaid vahendava portaali
Vanglaplaneet Facebookilehel jagatud T-sdarkide
reklaam, mis kasutab mitmeid ,1984“ kujundeid.

Meie analtius naitab, et viited Orwelli teosele
,1984“ ei olnud pelgalt juhuslikud ilustusvotted,
vaid mangisid Balti vandendudiskursuses olulist

Esiteks voimendasid need tavaparast
thiskonnakriitikat, muutes selle
eksistentsiaalseks hoiatuseks - naiteks
valjendite ,vabadus on orjus®, ,teadmatus
on joud“ja ,kaksisoim“ kasutamine vihjena
tajutud topeltstandarditele tervishoiu- voi
julgeolekukusimustes.

Teiseks pakkusid need tolgendusraami, mille abil
seletati igapaevaseid nn mikrosundimisi - alates
kaugtoost ja uudissdnade populariseerimisest
kuni burokraatlike protseduurideni - sammudena
dehumaniseerimise suunas. Kolmandaks
voimaldasid Orwelli kujundid kasitleda tanapaeva
thiskonna tehnoloogilisi aspekte, kujutades info-
ja kommunikatsioonitehnoloogiat (biomeetriat,
andmebaase, algoritmilist modereerimist)
kujuneva jalgimisiihiskonna mehhanismina.
Neljandaks toimisid need ka delegitimeerimise
vahendina, mille kaudu raamistati
vaarinfovastased aktsioonid ning koroona- ja
julgeolekukriise kasitlevad eksperthinnangud
vandendulise tsensuuri vormidena.

Stiililiselt kasutati ,,1984“ kujundeid

kolmes peamises laadis. Teosest tuttavaid
propagandaloosungeid ja tegelasi rakendati
vandenduteooriates Eesti ja Lati poliitikute ja
ametnike pilkamiseks. Leidus ka postitusi, mis
kujutasid Orwelli autorina, kes oli tdnapaevaseid
sindmusi ette ndinud. Kdige
radikaalsemates kasitluses moisteti
,1984% sona-sonalt eliidi elluviidava
tegevuskavana totalitaarse
uhiskonna rajamisel.

,1984“ kujundid sobivad hasti
naitlikustama, kuidas totalitaarsed
reziimid kujunevad ja pisivad,

mis seletab nende laialdast
populaarsust tleilmsetes
vandenduteooriates. Balti
vandendudiskursuses poimuvad
need viited aga okupatsiooni-

ja repressioonikogemustega.
Jarelevalve, tsensuuri ja sunnitud Uhtsuse
kujundid meenutavad paljudele ndukogude aja
argireaalsust, mida iseloomustasid poliitiline
kontroll ja sdnavabaduse piiramine. Seetdttu
kasutatakse Orwelli dlistoopiat siin mitte Uiksnes
tabavate metafooride allikana, vaid ka ajaloolise

tahendust kujundavat rolli. ,1984“ kujundid taitsid meenutuse ja hoiatava tulevikustsenaariumina.

mitut omavahel seotud funktsiooni.



5. Juhtumiuuring: Mankurt

Meie teine juhtumiuuring kasitles Balti regiooni
venekeelseid vandendudiskursusi, keskendudes
mankurdi troobi analtusile. Mankurdi kujund,
mis parineb kirgiisi kirjaniku TS0ngdz Ajtmatovi
romaanist ,,Ja sajandist on pikem pdev*“ (1980,
eesti keeles 1983), on omandanud olulise koha
kremlimeelsetes vandendunarratiivides, kus
seda kasutatakse kultuurilise malu kustutamise
ja identiteedi moonutamise kujutamiseks.

Ajtmatovi romaan ei ole rahvusvaheliselt nii
tuntud kui Orwelli ,1984“ kuid sel on eriline
koht postsovetlikus tahendusruumis. Teos
pakub allegoorilis-filosoofilist kasitlust malu
ning traditsioonide ja kultuuri pisimajaamise
voimalikkuse kohta autoritaarsetes oludes.
Raamatu keskseks teemaks on mineviku ja
esivanemate tarkuse maletamine ning selle
havitamine, mida kdige mdjuvamalt kehastab
mankurdi legend - lugu vangist, kes kaotab
julma piinamise tottu malu. Romaanis hukkuvad
paljud vagivaldse mankurtiseerimise kaigus,
kuid ellujaanutest saavad oma vangistajate
tahtevabad orjad. Traagilise loo haripunktis
tapab mankurt oma ema, keda ta pole parast
malestuste kustutamist voimeline ara tundma.
Oma lapse ja tema malu eest voitlev ema on
teose teine keskne tegelane, kehastades sligavat
valu ja kaotust.

Balti riikide vastu suunatud narratiivides
kasutatakse mankurdi troopi kujutamaks Latit,
Eestit ja Leedut paikadena, kus toimub vene

ja ndukogude kultuurimalu ning identiteedi
sihiparane lammutamine. Laanevastaste
vandenduteooriate laiemas kontekstis, kus
Venemaa ja NATO vastasseisu esitatakse
tsivilisatsioonilise sGjana, kasitletakse
mankurtiseerimist protsessina, mille kaigus
kujundatakse ,kuulekate inimeste armee*

- kollektiiv, mis on vaenulik vene kultuuri ja
ajaloolise parandi suhtes. Nendes narratiivides
kujutatakse Balti riike natside kasilastena, keda
nn kollektiivne Laas salajaste manipulatsioonide
kaudu venekeelset vahemust vaenama ohutab.
Laane |dppeesmargina kujutatakse Venemaa
kahjustamist ja nOrgestamist, mida vaidetavalt
tehakse varjatud mojutustegevuse kaudu,
propageerides russofoobiat, individualismi,
kombelotvust ja kultuurilist amneesiat.
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Mankurdi kujund on venekeelses veebiruumis
dsna levinud, kuid meie anallitis keskendus
vaid sajale postitustele, mis sidusid selle
otseselt vandendunarratiividega. AnallUsist
ilmnes kaks peamist kasutusviisi. Uhelt poolt
kasutatakse seda tulevikku suunatud ohupiltide
loomiseks: vandenduteooriates vaidetakse, et
Balti riikides toimuv laste mankurtiseerimine
viib mone aastakliimne parast olukorrani, kus
vene paritolu noorte seas on vene keele ja
kultuuriparandi tundmine taielikult kadunud.
Selles kontekstis kujutatakse mankurti valiste
joudude meelevalda sattunud ohvrina,

kellele tuleb kaasa tunda ja keda tuleks
paasta. Teisalt kasutatakse mankurdi troopi
kirjeldamaks inimesi ja institutsioone, keda
vandendunarratiivides nahakse vene kultuuri
tahtlike 60nestajatena, kes on moonutanud
ajalugu ja loobunud Teise maailmasoja ,,Suure
Isamaasdja“ voi ,,Suure Voidu“ tolgendusest.
Sellistes narratiivides omistatakse mankurdi
staatus mitte ainult Balti riikide venekeelsele
elanikkonnale, vaid ka etnilistele latlastele,
eestlastele ja leedulastele. Sel juhul ei kujutata
mankurti mitte enam ohvri, vaid reeturina.

Molemas kujutusviisis seostatakse
mankurtiseerimist tihedalt ka nn progressiivsete
vaartuste ja LGBTQ+ identiteetidega. Venemaad
raamistatakse seevastu emaliku figuurina
(viitena Ajtmatovi algsele loole), kes igatseb oma
lapsi tagasi saada ja karistada neid, kes on tema
identiteedi ja malu kallal vagivalda rakendanud.

- ﬂt:muw = WA

Joonis 3. Stseen Ajitmatovi romaanis kujutatud
piinamisest. Autor teadmata.



6. Desinformatsioonivastane sektor Eestis ja Latis

” Vandenouteooriad on

ohtlikud, sest need voivad méjutada
valimistulemusi ja [bpuks mddrata,
milline valitsus meil saab olema”

,Olen dhvarduste ja vaenukdnega

juba harjunud. Kui see ei tule
ldhedastelt voi tuttavatelt, siis see
mind eriti ei kbiguta.”

,Meil lihtsalt ei ole selliseid
vahendeid, millega jouaksime sama
paljude inimesteni kui vddrinfo.”

Sarnaselt teistele endise NOoukogude Liidu
aladele on ka Balti riigid tha sagedamini
Venemaa infomojutustegevuse sihtmargiks.
Ajalooline propagandakogemus ja tdnapaevased
geopoliitilised pinged on oluliselt mojutanud
piirkonna desinformatsioonivastaseid
strateegiaid, mille tulemusel on kujunenud

valja suhteliselt tugev ja koordineeritud

susteem mojutustegevuse tuvastamiseks,
avalikkuse teavitamiseks ja vastumeetmete
rakendamiseks. See toob kokku rahvusvahelised
uurimisalgatused, nagu DFRLab, IREX ja BECID,
samuti NATO oivakeskused ning erinevad
riiklikud programmid ja initsiatiivid.

Eestis tousis Kremlist [ahtuva
infomdjutustegevuse teema teravamalt esile
2007. aasta nn Pronksioo sindmuste ajal, mil
noukogude sdjamonumendi teisaldamine
Tallinnas tekitas teravaid pingeid eesti- ja
venekeelse elanikkonna vahel, kusjuures sellele
andsid hoogu Venemaa infooperatsioonid.
Jargnenud aastatel kujundas Riigikantselei valja
strateegilise kommunikatsiooni suuna ning
kaivitas mitmeid vastavaid algatusi. 2019. aastal
valmis juhend inforiinnakutega toimetulekuks,
jargnevatel aastatel on seda taiendatud.*

Alates 2014. aastast tegutseb Eesti Kaitseliidu
vabatahtlike algatus Propastop, mis jalgib ja
anallitisib Venemaa desinformatsiooni, kasutades
selleks oma jalgimisvahendit Propamon.
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Riias asutati 2014. aastal NATO strateegilise
kommunikatsiooni kompetentsikeskus. Riiklik
elektroonilise meedia ndoukogu (NEPLP) [0i
meediapadevuse andmebaasi, mis koondab
Oppematerjale ning korraldab avalikkusele
suunatud teavituskampaaniaid. 2022. aastal
avaldas Lati Riigikantselei vaarinfoga voitlemisele
puhendatud kasiraamatu, mis keskendus
Venemaa infooperatsioonide suhtes sailendtkuse
kujundamisele.” 2023. aastal kaivitati pikaajaline
hariduslik multimeediaprojekt, mille eesmark on
aidata elanikel desinformatsiooni ara tunda ja
sellest teavitada.®

Faktikontrolli ja uuriva ajakirjanduse valdkonnas
tegutsevad Eestis ja Latis meediaettevote

DELFI ning Balti uuriva ajakirjanduse keskus
Re:Baltica koos oma faktikontrolli haruga
Re:Check (LV). Molemad on akrediteeritud
Rahvusvahelise Faktikontrollivorgustiku (IFCN)
poolt. Nii DELFI kui ka Re:Baltica thendavad
faktikontrolli ja uuriva ajakirjanduse praktikad:
DELFI avaldab Eestis regulaarselt faktikontrolle
ning osaleb meediapadevust ja vaarinfot
kasitlevas koolitustegevuses, Re:Baltica avaldab
Latis faktikontrolle ja selgitavaid analiilse,

mis toetavad meediaruumi labipaistvust ja
usaldusvaarsust.

Kuigi Lati ja Eesti seisavad silmitsi sarnaste
valjakutsetega, on nende [ahenemised
vaarinfoga tegelemisel erinevad. Lati tugineb
peamiselt diguslikele mehhanismidele, mis
voimaldavad selgemalt eristada usaldusvaarseid
ja manipuleeriva sisuga valjaandeid ning
praktikaid. Samas on see tekitanud arutelu
sOna- ja meediavabaduse voimaliku piiramise
Ule. Eesti on seevastu valinud liberaalsema tee,
keskendudes eelkdige kodanike meediapadevuse
ja kriitilise motlemise arendamisele.

Desinformatsioonivastase sektori kaardistamise
korval viis REDACT labi intervjuud
votmeorganisatsioonidega, et uurida, kuidas
neis moistetakse ja kasitletakse vaarinfot ja
vandenouteooriaid ning milliste probleemidega
praktikud oma t66s kokku puutuvad.
Intervjuud naitasid, et piirkonnas kasitletakse
vandenduteooriaid Uldjuhul desinformatsiooni



uhe alaliigina, kusjuures vastajad mainisid
korduvalt raskusi nende kasitlemisel tavaparaste
faktikontrolli meetodite abil. Mitmed rohutasid,
et suurim kahju tekib siis, kui poliitilised joud
kasutavad vandenouteooriaid sihiparaselt oma
strateegilises kommunikatsioonis.

Hoolimata vandenduteooriate suhtes
valjendatud nuansirikkast arusaamast ei toonud
paljud intervjueeritavad siiski selgesonaliselt
esile vandenduteooriate eriparast identiteedi- ja
tahendusloomelist rolli. Kui vandenduteooriaid
mainiti, viidati enamasti Uksikutele valevaidetele
(naiteks vaitele, et Ukrainas on USA salajased
biolaborid). Laiemad narratiivid, mil on

tugevalt seotud vandenoduteooriatel rajaneva
maailmatolgendusega - nagu Balti riikide
kujutamine globaalse eliidi kapiknukkude voi
varjatud natsireZiimidena - jaeti siigavama
tahelepanuta.

Nii avaliku sektori, kodanikulUhiskonna kui

ka uuriva ajakirjanduse esindajad rohutasid
oma soltumatust poliitilistest parteidest,
kirjeldades oma tegevust panusena demokraatia
ja riikliku julgeoleku kaitsmisse. Samas toid
mitmed kodanikuthiskonna organisatsioonid
esile, et rahastuse ebakindlus muudab sellise
soltumatuse hoidmise keerukaks. Nagu tks
intervjueeritavatest markis: ,Peame jaama

nii soltumatuks kui voimalik - muidu voivad
inimesed 6elda, et me lihtsalt ajame valitsuse
joont, sest saame neilt raha.”

Desinformatsiooni ja infomojutustegevuse
anallUsiga tegelevad spetsialistid puutuvad

oma toos kokku mitmete raskustega, sealhulgas
labipdlemise ja ahistamisega. Neid rlinnatakse
nii avalikus arutelus kui ka otsesuhtluse tasandil.
Faktikontrollijaid ja ajakirjanikke sttdistatakse
sageli internetitsensuuris voi valitsuste huvides
faktide moonutamises. Selliseid stitidistusi
esitavad enamasti parempopulistlikud ja
-aarmuslikud joud ning kremlimeelsed aktivistid.

7. Pohjalikum uurimistulemuste lilevaade

Vandenouteooriad

+ Eestisja Latis on vandenoduteooriate
kujunemine tihedalt seotud
okupatsiooni- ja traumakogemustega:
natsireZiimi- ja ndukogude propaganda,
jarelevalve ja repressioonid juurutasid
pusiva umbusu ametliku sfaari ja eliidi
suhtes ning antisemiitliku patuoinaste
otsimise. Need kujundavad Balti
vandendudiskursust tanapaevani.

« Balti vandenoduteooriaid on kujundanud
ka parast taasiseseisvumist aset leidnud
uhiskondlikud ja poliitilised murrangud:
kiired reformid, erastamine ning Euroopa
Liidu ja NATOga liitumisega kaasnenud
ranged nouded tekitasid Uhiskondlikku
ebakindlust, samas kui parvlaev Estonia
hukk ja majanduslikud kasinusmeetmed
toitsid kahtlusi varjatud eliidi ja valisjdudude
manipulatsioonide osas.

« Koroonapandeemia ajal
karmistunud sisumodereerimine
viis Balti vandenoudiskursused
uutele platvormidele: suuremate
sotsiaalmeediaplatvormide
ranged postitamisreeglid panid
konspiratsiooniteooriaid vahendavad
kogukonnad kasutama varjatud
vandenduviiteid voi kodeeritud keelt
ning suunasid eksplitsiitsemad ja
provokatiivsemad vandenduarutelud
Telegrami. Kuigi kdige tulisemad
vandenduarutelud toimuvad niud
Telegramis, on nendesse panustajate hulk
ja jalgijaskond suhteliselt vaikesed ning
Facebook on nii Eestis kui Latis endiselt
peamine vandenoduteooriate levikukanal.



Pandeemia ja Venemaa taiemahuline

soda Ukrainas on tihedalt poiminud Balti
vandenduteooriate 6koslisteeme: need
kriisid on toonud kokku alternatiivmeditsiini
vorgustikud, populistlikud liilkumised ja
kremlimeelsed aktivistid, kelle Ghistes
aruteluruumides levivad sojaga seotud
narratiivid (alates vaidetavatest USA
biolaboritest Ukrainas, kuni lugudeni Putinist
kui globalistliku kontrolli vastu seisjast ning
ukrainlastest kui Ladne susteemse ajupesu
tottu moraalselt allakdinud rahvast).

Eesti ja Lati venekeelseid veebikogukondi
iseloomustavad eriparased, kuid

kohalike vandendudiskursustega tihedalt
poimunud teemad ja valjendusviisid:
venekeelset vandendudiskursust kujundavad
kremlimeelne meedia ja marginaliseeritusest
raakivad kogemuslood. Samas kattuvad
need markimisvaarselt parempopulistlike

ja paremaarmuslike joudude retoorikaga,
mis kujutab globalistlikku eliiti totalitaarse
korra kehtestajana, eriti seoses vaidetava
moraalselt laostava sooideoloogia levitamise
ja traditsiooniliste vaartuste slisteemse
O0dnestamisega.

Suure asendamise teooriad on Balti riikides
pigem marginaalsed, kuid katkevad endas
kohalikke eriparasid: suure asendamise ideed
valjenduvad peamiselt rahvastiku vahenemise,
valjarande ja kultuurilise erosiooni parast
muret tundvates sonavottudes. Erinevalt
Laane-Euroopast, kus keskendutakse
moslemiimmigratsioonile, nahakse balti
vandenduteooriates rahvuslikku plsimajaamist
ohustavatena nn liberaalset kultuurimarksismi
javaljastpoolt peale surutuna tajutud vaartusi.

Teemaiilesed vandendudiskursused:
Pandeemia ajal kujunenud vorgustikud ja
arutelud stivendasid Eestis ja Latis kliima- ja
julgeolekuskeptitsismi, hoiatades vaidetavate
taiendavate kliimapiirangute kui varjatud
kontrolliihiskonna kehtestamise meetmete
eest, mida globaalne eliit olevat rajamas
Ukraina soja ja tehisaru revolutsiooni
kattevarjus. Sellist teematlest diinaamikat
toetab laiahaardeline supervandenduteooria
raamistik, mis kujutab vandendulasi nii Balti
riikide kui maailmapoliitika tuumikusse
imbunutena.
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Orwelli diistoopiatest parit kujundid
voimendavad vandenduteooriate
tahendusraamistikku: fraasid nagu
,COVID-1984%, ;motteroim®ja ,Suur Vend*
resoneerivad tugevalt eestlaste ja latlaste
malestustega noukogude repressioonidest,
pakkudes mojusat simboolset tooriista,

mis seob erinevad rahulolematuse allikad
Uhtseks totalitaarse ohu narratiiviks.
Strateegiliselt levitatud vandenduteooriad
kasutavad sellist kujundikeelt usaldamatuse
Oigustamiseks ning publiku emotsionaalseks
kdnetamiseks. Oma mitmetahenduslikkuse
kaudu voimaldab selline distoopiatele
viitamine levitada diskrimineeriva voi
vagivaldse alltekstiga sonumeid.

Mankurdi kujundit kasutatakse kultuurilise
havingu narratiivi toetamiseks:
venekeelsetes vandendudiskursustes
kujutatakse Balti riikide [6imumis- ja
julgeolekupoliitikat kui ,mankurtiseerimist*
- vagivaldset malu kustutamist ja identiteedi
moonutamist. Kirgiisi kirjaniku Tsdngdz
Ajtmatovi romaanist ,Ja sajandist on pikem
paev“ parinev kujund on kremlimeelsetes
narratiivides kasutusel allegoorilise
vahendina, mille abil seotakse Balti riikide
venekeelse vahemusega seotud poliitikad
vandenduteoreetiliste arusaamadega
Lkultuurilisest genotsiidist” ja ,vene

malu sihiparasest havitamisest*. Selline
kujundikeel esitab Venemaad moraalse
paastja ja kaitsjana, voimendades samal
ajal sihtauditooriumi hulgas reetmise ja
inimvaarikuse kaotuse tunnet.

Kitsaskohad vandenouteooriate kriitilises
kasitlemises: Kriitilised arutelud - olgu
nende eestvedajateks vaarinfovastase
voitluse eksperdid, arvamusliidrid voi
aktiivsed kodanikud - keskenduvad sageli
vandenduteooriate kdige ekstreemsematele
versioonidele ja rohutavad veebipdhise
vandendukultuuri otseseid ohte.

Selline alarmistlik kasitlus varjutab aga
vandendulugude vestmise ja levitamisega
seotud sotsiaalseid ja kogemuslikke aspekte
ning kipub Ule hindama strateegiliselt
levitatud vaarinfo mdju publiku tdlgenduste
ja hoiakute kujundamisel.



Desinformatsioonivastane sektor

Mitmekesine ja aktiivne sektor: Balti riikide
vaarinfovastaseid tegevusi on vorminud thelt
poolt ajaloolised kogemused okupatsiooni
ja propagandaga, teiselt poolt aga hiljuti
pingestunud geopoliitiline olukord.

Eestis ja Latis on kujunenud diinaamiline
desinformatsioonivastane 6kosiisteem, mis
Uhendab NATO tippkeskusi, riiklikke algatusi
ja vabatahtlikke vorgustikke, mille peamiseks
eesmargiks on Kremli infomdjutustegevuse
torjumine.

Lati tegevused: Latis tegutseb alates 2014.
aastast NATO strateegilise kommunikatsiooni
tippkeskus. Riiklik elektroonilise meedia
noukogu juhib meediapadevuse arendamist
javiib labi avalikkusele suunatud
teavituskampaaniaid. Riigikantselei on
avaldanud vaarinfot kasitlevaid juhendeid
ning algatanud hariduslikke projekte, mis
toetavad elanike voimet vaarinfot ara tunda
ja selle levikule reageerida.

Eesti tegevused: Eestis koordineerib
vaarinfovastast tegevust Riigikantselei
strateegilise kommunikatsiooni ksus,
mis koostab juhendmaterjale ja suuniseid
infomdjutustegevusega toimetulekuks.
Kaitseliidu vabatahtlike algatus

Propastop jalgib ja anallsib vaenulikke
vaarinfokampaaniaid ning aitab tdsta
avalikkuse teadlikkust.

Meediavaljaanded ja
faktikontrolliorganisatsioonid:
Faktikontrolli ja uuriva ajakirjanduse
valdkonnas tegutsevad nii DELFI (EE/LV) kui
ka mittetulunduslik uuriva ajakirjanduse
keskus Re:Baltica koos oma faktikontrolli
haruga Re:Check (LV). MGlemad Gihendavad
faktikontrolli ja uuriva ajakirjanduse
praktikad ning panustavad meediapadevuse
ja vaarinfo teemalisse koolitustegevusse,
avaldades regulaarselt anallilse ja
faktikontrolle, mis toetavad meediaruumi
labipaistvust ja usaldusvaarsust.
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Erinevad riiklikud mudelid: Latis kehtib
rangem Oigusraamistik, mis maaratleb
ajakirjanduslikud standardid ja vdimaldab
selgemalt eristada usaldusvaarseid

ning manipuleerivaid valjaandeid, kuid

mille rakendamisega kaasnevad teatud
sOnavabaduse riskid. Eestis toetutakse
paindlikumale mudelile, mis on orienteeritud
meediapadevuste toetamisele.

Faktikontrolli piirid: vaarinfo

ohjamisega tegelevad praktikud tdid
intervjuudes valja, et vandenduteooriate
umberlikkamise katsed tolgendatakse
sageli ,toendusena“ vandendu olemasolu
kohta. Nendega tegelemine on keerukas,
sest vandenduteooriad ei avaldu Uksikute
valevdidetena, vaid kujutavad endast laiemat
tdlgendusraamistikku, mida populistlikud
poliitilised joud voivad oma eesmarkide
teenistusse rakendada.

Vandenouteooriate kasitlemine

Kremli mojutustegevuse kontekstis:
infomojutustegevust anallitisides kiputakse
vandenduteooriaid taandama tksikutele
valevaidetele, mitte nagema neid laiemate
ja pusivamate narratiivsete raamistikena.
Selline lahenemine jatab tahelepanuta,

et vandendulood (naiteks Balti riikide
kujutamine salajaste natsireziimidena)

ei ole pelk desinformatsioon, vaid Kremli
strateegilised narratiivid ehk identiteetide,
hoiakute ja tdlgenduste olulised
ankrupunktid.

Peamised riskikohad: valdkonnas
tegutsevad spetsialistid seisavad silmitsi
labipolemise, ahistamise, kohtuasjade ja
otseste ahvardustega, mis kujutavad endast
tosist ohtu vaimsele tervisele. Lisariskiks

on ebastabiilne ja lihiajaline rahastus,

mis seab ohtu vaarinfo vastase tegevuse
jatkusuutlikkuse.



8. Pohjalikumad soovitused

. Arendada kontekstitundlikke lahenemisi:

Eesti ja Lati vadrinfovastaseid strateegiaid
tuleks kohandada vastavalt kohalikele oludele,
arvestades okupatsioonikogemusi, vdikese
keeleruumi eriparasid, venekeelsete vahemuste
olukorda ning piirkonna geopoliitilisi pingeid.
Vaarinfovastased tegevused on tohusamad,

kui need lahtuvad kohalikust kontekstist;
seetOttu ei ole soovitatav sekkumistaktikaid

ega meediapadevuse koolitusmaterjale
valismaistest mudelitest Uksuheselt lle votta.

. Tegeleda struktuursete pohjustega:

tugevad vandenduuskumused juurduvad
keskkonnas, kus tajutakse thiskondlikku
ebastabiilsust, ebadiglust ja eliidi vodrandumist
rahvast. Nende arusaamade sligavamate
pOhjustega tegelemine on olulisem kui
Uksnes nende pinnale kinnituva vaarinfo
vastu voitlemine. Vaarinfovastased tegevused
peaksid kaima kasikaes sotsiaalpoliitikate

ja osalusmehhanismide tugevdamisega,

mis aitavad vahendada marginaliseeritust ja
torjutustunnet.

Kasitleda vandenouteooriaid eriparase
vaarinfo vormina: need toimivad
tolgendusraamistikena, millega on tihedalt
seotud identiteedid ja maailmavaated,
mistottu on neid keeruline kummutada

vOi korrigeerida. Vandenduteooriatega
seotud sekkumisstrateegiad peavad

seda arvestama ning tegelema otseselt
eksistentsiaalsete ja sotsiaalsete pingetega,
mida vandenduteooriate vaidlustamine voib
sihtriihmade jaoks esile kutsuda.

. Tagada desinformatsioonivastase t66
kestlikkus: liilkuda ebastabiilselt ja lUhiajaliselt
rahastamiselt pikaajalise ja paindliku toetuse
suunas. Selline toetus on oluline soltumatuse
tagamiseks, politiseerumise valtimiseks ja
jarjepideva arendustoo voimaldamiseks.

Kaitsta valdkonna spetsialiste: pakkuda
faktikontrollijatele ja ajakirjanikele diguslikku
kaitset, vaimse tervise tuge ja avalikku
tunnustust. Selline toetamine on oluline
kaadrivoolavuse vahendamiseks ning turvalise
ja professionaalselt jatkusuutliku tookeskkonna
kujunemiseks.
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6.

10.

Tugevdada kultuurilist ja emotsionaalset
tundlikkust vandendunarratiivide
anallitisimisel: vandenduteooriates
kasutatavad metafoorid ja allegooriad
ammutavad joudu kultuurimalust, aratades
tugevaid emotsioone ja kujundades
kollektiivset kujutlusruumi. Narratiivid, mis
ambivalentse tahistamisviisi kaudu allegooria,
arvamuste ja faktivaidete piire segavad,
eeldavad nuansseeritud analtusi. Nii on
voimalik tdpsemalt mdista, kuidas need
narratiivid puudutavad inimeste tundeid ja
vaartusi, mitte ainult nende uskumusi.

Suurendada kultuurilist vastupanuvoimet
infomojutustegevusele: toetada ja rakendada
kohalikke kultuurilisi ressursse ja lugusid, mis
aitavad vahendada vastuvotlikkust Kremli
suunatud vandendunarratiividele. See hlmab
Eestija Lati kultuurimalu seisukohalt oluliste
tuvitekstide ja sumbolite kasutamist, mis
toetavad kindlustunnet ja kriitilist motlemist.

Hoiduda vandenduteooriaid kasutava
retoorika normaliseerimisest: seista

vastu populistlikele katsetele poimida
vandendunarratiive ja nende keskseid
kujundeid peavoolupoliitikasse. Poliitiline
kommunikatsioon ja ajakirjandus

peaksid valtima nende valjendusviiside ja
tolgendusraamistike kasutamist Ghiskondlikus
ja poliitilises debatis.

Edendada kollektiivset meedia-

ja kodanikupadevust: liilkuda
faktikontrollikesksest lahenemisest kaugemale,
rohutades, et kriitiline m&tlemine ja teadlik
osalus on demokraatliku Gihiskonna

toimimise eeltingimus ja jagatud vastutus.
Seda saab edendada meediapadevus- ja
kogukonnaprogrammide kaudu, mis toetavad
koostoist arutlemist ja kriitilist mdtestamist.

Toetada igapaevast vastudiskursust:
vaartustada rohujuuretasandi algatusi, mis
seavad vandendunarratiive kahtluse alla

ja soodustavad konstruktiivset dialoogi.
Samuti tuleks arendada kaasavaid ja loovaid
teavitus- ning hariduspraktikaid, mis aitavad
vahendada polariseerumist ja agressiivset
suhtluslaadi.



References

" https://www.imdb.com/title/tt1166827/
2 vt tapsem statistika Lati kohta https://datareportal.com/reports/digital-2025-latvia ning Eesti kohta https://
datareportal.com/reports/digital-2025-estonia

3 Professionaalse meedia usaldamise kiisimusi avatakse Eesti kontekstis pohjalikumalt https://www.kul.ee/sites/
default/files/documents/2024-03/EIM%202023%20LISA%201_kvalitatiivuuringu%20aruanne_0.pdf ning https://
www.kul.ee/sites/default/files/documents/2024-04/EIM%202023%20aruanne.pdf Lati kontekstis aga https://
ppdb.mk.gov.lv/wp-content/uploads/2025/02/Rezultatu-atskaite_ NEPLP_Mediju-paterins_2024-1.pdf?utm ning
https://www.frontiersin.org/journals/communication/articles/10.3389/fcomm.2025.1521816/full

4 Vt https://www.riigikantselei.ee/sites/default/files/documents/2023-06/Juhend%20inforlinnakutega%?20
toimetulekuks.pdf

> https://www.mk.gov.lv/lv/media/14255/download
6 https://melnsuzbalta.lv/

Kui soovite saada teavet tulevaste siindmuste ja projektide kohta
vOi anda tagasisidet selle raporti kohta, palun skanneerige seda
QR-koodi.

Lisateave REDACT projekti kohta:
www.redactproject.sites.er.kcl.ac.uk

18


https://www.imdb.com/title/tt1166827/
https://datareportal.com/reports/digital-2025-latvia ning Eesti kohta https://datareportal.com/reports/digital-2025-estonia
https://datareportal.com/reports/digital-2025-latvia ning Eesti kohta https://datareportal.com/reports/digital-2025-estonia
https://www.kul.ee/sites/default/files/documents/2024-03/EIM%202023%20LISA%201_kvalitatiivuuringu%20aruanne_0.pdf
https://www.kul.ee/sites/default/files/documents/2024-03/EIM%202023%20LISA%201_kvalitatiivuuringu%20aruanne_0.pdf
https://www.kul.ee/sites/default/files/documents/2024-04/EIM%202023%20aruanne.pdf
https://www.kul.ee/sites/default/files/documents/2024-04/EIM%202023%20aruanne.pdf
https://ppdb.mk.gov.lv/wp-content/uploads/2025/02/Rezultatu-atskaite_NEPLP_Mediju-paterins_2024-1.pdf?utm
https://ppdb.mk.gov.lv/wp-content/uploads/2025/02/Rezultatu-atskaite_NEPLP_Mediju-paterins_2024-1.pdf?utm
https://www.frontiersin.org/journals/communication/articles/10.3389/fcomm.2025.1521816/full
https://www.riigikantselei.ee/sites/default/files/documents/2023-06/Juhend%20inforünnakutega%20toimetulekuks.pdf  
https://www.riigikantselei.ee/sites/default/files/documents/2023-06/Juhend%20inforünnakutega%20toimetulekuks.pdf  
https://www.mk.gov.lv/lv/media/14255/download
https://melnsuzbalta.lv/ 
http://www.redactproject.sites.er.kcl.ac.uk




